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＼みちこ流アドラー心理学にもとづく子育て講座／
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５/３１土

アドラー心理学とは・楽育の大切にしているものについてと、
アドラー心理学を子育てにどう生かしていくかを

実際の子育て中の日常のエピソードを交えて紹介します。

３０名（先着順） 桜井美千子 氏

大津市在住
守山市認可小規模保育園
園長
保育士歴34年・園長歴17年
楽育コンサルタント・
日本アドラー心理学会家族コンサルタント
パセージリーダー
アドラー保育連盟と、主に滋賀京都で
仲間と研鑽を重ね、子育て中の親御さんや
保育士さん対象に、講演会や講座を開催し、
アドラー育児の輪を広げる活動を展開中。

講師１０:00
～11:00

会
場

申
込

5月26日（月）までに
電子申請システムか
生涯学習課への電話
（077-561-2427）で
申込（先着順）

電子申請システム
でのお申込は
こちらから

【主催・問い合わせ先】
草津市教育委員会事務局生涯学習課
TEL：077－561-2427
FAX：077－561-2488
MAIL：shogaku@city.kusatsu.lg.jp

家庭教育サポート事業

※駐車場も御用意しております。
受講中にお子様の保育が必要な場合は、第四保育所をご利用の方のみお預かりすることが可能です。
普段第四保育所をご利用でない方はお子様と一緒にご受講いただける場合がございますので、
生涯学習課までご相談ください。


