
著書名 著編者 出版社 

子どもの悩みに寄り添うカウンセリング 富田富士也 ハート出版 

友だちいないと不安だ症候群につける薬 齋藤 孝 朝日新聞社 

≪のび太・ジャイアン症候群 5≫家族の ADHD・大人の ADHDお母さんセラピー 司馬理英子 主婦の友社 

この子とともに―心身障害児の成長の記録― 下田 巧 編 法規出版 

心身障害児の理解のために 石部・伊藤他編 文部省 

学校教育相談実践シリーズ 3 心身障害の診断と治療 藤原・高野・稲村 編 教育出版 

子どもの行動変容―オペラントの原理入門 東 正 川島書店 

子どもの未来を語る―生野学園からの発信― 学校法人生野学園日本子

どもの未来研究所 

ニック 

教師大村はま 96歳の仕事 大村はま 小学館 

ゼロからの出発―不登校が輝く 1999― 青田 進 日生教育叢書 

不登校 0への挑戦 住本 吉章 かんぽう 

『月刊生徒指導別冊』校内暴力問題講演集 国立教育研究所内校内暴

力問題研究会 

学事出版 

カウンセリングと家庭教育 丹下庄一 編 創元社 

障害をもつ子どもの教材・教具―その作成と活用 久里浜の教育同人会 教育出版 

原色 子どもの絵診断事典 日本児童画研究会 編著 黎明書房 

教育の扉６ 森 隆夫 ぎょうせい 

教育の扉１２ 森 隆夫 ぎょうせい 

人間育成の基礎―サマーヒルの教育 A・Sニイル 霜田静志訳 誠信書房 

障害児教育シリーズ 心身障害児の保育 柚木馥・鈴木克明 編著 学苑社 
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著書名 著編者 出版社 

スポック博士の心身障害児の療育―親のためのアドバイス 上田・上田・石坂訳 岩崎学術出版社 

＜生徒指導の基本と実際シリーズ＞3     クラス担任の登校拒否入門 月刊「生徒指導」編集部 学事出版 

＜生徒指導の基本と実際シリーズ＞15     「生き方探し」としての登校拒否の研究 高橋良臣 学事出版 

＜子育て法＞革命―親の主体性をとりもどす     ―医学・保健・福祉の基礎知識〔第 5

版〕 

品田知美 中公新書 

精神医学ハンドブック 山下 格 日本評論社 

ADHD と自閉症の関連がわかる本 ダイアン・M・ケネディ著、

海輪由香子訳 

明石書店 

母親の心理療法―母と水子の物語― 橋本やよい 日本評論社 

自閉っ子、こういう風にできてます！ ニキ・リンコ、藤家寛子 花風社 

読んで学べる ADHDのペアレントトレーニング     ―むずかしい子にやさしい子育て シンシア・ウィッタム著、上

林・中田ら訳 

明石書店 

教育カウンセリングと交流分析 杉田峰康 チーム医療 

新・凍りついた瞳 椎名篤子 集英社 

人はなぜ人を恐れるか―対人恐怖と社会恐怖 坂野雄二 編 日本評論社 

分裂病の少女 デボラの世界 ハナ・グリーン著、佐伯・笠

原訳 

みすず書房 

母を支える娘たち―ナルシシズムとマゾヒズムの対象支配 高石浩一 日本評論社 

「失敗例」に学ぶ学校カウンセリングの心得 米山正信・蔭山昌弘 黎明書房 

心の学習（サイコエデュケーション）怒りとうまくつき合うために  ―キレないためのコツを理

解しよう！（DVD付） 

中村道彦 編 金芳堂 

発達障害の豊かな世界 杉山登志郎 日本評論社 

一般書籍 一覧 （Ｒ７．７．１現在） 



著書名 著編者 出版社 

カウンセリングの実際問題 河合隼雄 誠信書房 

ＤＳＭ-Ⅳ-ＴＲ 精神疾患の診断･統計マニュアル 新訂版 高橋・大野・染矢 訳 医学書院 

ウソの法則 佐藤富雄 幻冬舎 

軽度発達障害の心理アセスメント 上野・服部・海津 日本文化科学社 

コラージュ療法入門 森谷・山中・入江・杉浦 創元社 

心理療法の光と影 Ｇ．グレイグ著  樋口・安

渓訳 

創元社 

学校カウンセリングの理論と実践 佐藤修策 監修 ナカニシヤ出版 

ヒトクセある心理療法家の作り方 ―わが遍路日誌― 団 士郎 金剛出版 

いけいけパニッカー ―自閉症の子育てマンガ＆エッセイ― 高阪正枝 かもがわ出版 

ブッタとシッタカブッタ（１） こたえはボクにある 小泉吉宏 メディアファクトリー 

ブッタとシッタカブッタ（２） そのまんまでいいよ 小泉吉宏 メディアファクトリー 

ブッタとシッタカブッタ（３） なぁんでもないよ 小泉吉宏 メディアファクトリー 

自閉症支援 井上雅彦・井澤信三 明治図書出版 

子どもよ 死ぬな！ 濤川栄太 ポプラ社 

教育法規 解体新書 佐野晴雄 監修 東洋館出版社 

教師とスクールカウンセラーのためのやさしい精神医学① 

ＬＤ・広汎性発達障害・ＡＤＨＤ編 

森 俊夫 ほんのもり出版 

大学では学べない教師学 現役教師が活用する仕事術 小林正幸・大熊雅士 ぎょうせい 

春のはじまる朝 ―家裁調査官物語― 藤川洋子 東京書籍 

子どもに聞くいじめ ―フリースクールからの発信― 奥地圭子 東京シューレ出版 

教師のためのカウンセリング実践講座 菅野純 金子書房 
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著書名 著編者 出版社 

心の雨やどり悩める子どもたちへ 大越俊夫 学びリンク 

アスペルガー症候群の子どもを育てる本 学校編 佐々木正美 講談社 

発達障害に気づいて育てる完全ガイド 黒澤礼子 講談社 

わらって話せる、いまだから 上野景子・上野健一 東京シューレ出版 

教師のためのモンスターペアレント対応５５ 諏訪耕一 黎明書房 

こころと脳の対話 河合隼雄・茂木健一郎   潮出版  

スクールカウンセリングモデル１００例 かしまえりこ・神田橋条治   創元社 

プロカウンセラーのコミュニケーション術 東山紘久 創元社 

河合隼雄のカウンセリング講座 河合隼雄 創元社 

カウンセリングで何ができるか 信田さよ子 大月書店 

子育て日記わが子の「困り感」に寄り添って 遠藤千恵子他 学習研究社 

「家庭教育」の隘路 本田由紀 勁草書房 

人づきあいのレッスン 和田裕美 ダイヤモンド社 

新「困った子」ほどすばらしい 池田佳世 ハート出版 

フレッシャーズ教師の教室づくりー基本のキ 前田康裕 明治図書 

リストカット少年、教師になる 大垣俊輔 双葉社 

発達障害と少年非行 司法面接の実際 藤川洋子 金剛出版 

子どもと若者のための認知行動療法ワークブック ポールスタラード・下山晴

彦 

金剛出版 

子どもと若者のための認知行動療法ガイドブック ポールスタラード・下山晴

彦 

金剛出版 

子どもの対人スキルサポートガイド 感情表現を豊かにするＳＳＴ 小林正幸・宮前義和 金剛出版 
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著書名 著編者 出版社 

子ども虐待防止マニュアル 奥山眞紀子・浅井春夫 ひとなる書房 

子ども虐待という第四の発達障害 杉山登志郎 学習研究社 

学級崩壊とスクールソーシャルワーク 大塚美和子 相川書房 

ＡＤＨＤ・ＬＤの子のＳＳＴの進め方 田中和代・岩佐亜紀 黎明書房  

スクールソーシャルワーカー養成テキスト 日本ＳＳＷ学会 中央法規 

クラスはよみがえる 野田俊作・萩昌子 創元社 

新しい学習指導要領の理念と課題 梶田叡一 図書文化  

金森俊朗の子ども・授業・教師・教育論 金森俊朗 子どもの未来社 

ＰＩＳＡ型読解力が必ず育つ１０の鉄則 有本秀文 明治図書 

若い教師のための授業づくりのポイント 学校授業力向上研究会 学陽書房 

子を愛せない母 母を拒否する子 ヘネシー・澄子 学習研究社 

気になる子 理解できる ケアできる ヘネシー・澄子 学習研究社 

フツーの子の思春期 岩宮恵子 岩波書店 

教師に必要な６つの資質 中嶋郁雄 学陽書房 

ケースワークの原則 Ｅ．Ｐ．バイステック 誠信書房 

場面緘黙児の心理と指導 河合芳文・英子 田研出版 

臨床家族心理学 現代社会とコミュニケーション 秋山邦久 福村出版 

授業力向上の鍵 横浜市教育センター 時事通信社 

ポジティブ・ディシプリンのすすめ ジョーン・Ｅ・デュラント 明石書店 

ピア・サポート実践ガイドブック 日本ピア・サポート学会 ほんの森出版 

わが家の母はビョーキです 中村ユキ サンマーク出版 

一般書籍 一覧 （Ｒ７．７．１現在） 



著書名 著編者 出版社 

子どものこころ～その成り立ちをたどる～ 小倉清 慶應義塾大学出版会 

子どもの姿に学ぶ教師「学ぶ意欲と教育的時間」 鹿毛雅治 教育出版 

教えるということ（新編） 大村はま ちくま学芸文庫 

学ぶこと教えること 鹿毛雅治・奈須正裕 金子書房 

学ぶ意欲とスキルを育てる ～いま求められる学力向上策～ 市川伸一 小学館 

学びを問いつづけて ～授業改革の原点～ 佐伯胖 小学館 

「わかる」ということの意味 (新版） ～子どもと教育～ 佐伯胖 岩波書店 

「学ぶ」ということの意味 ～子どもと教育～ 佐伯胖 岩波書店 

授業を変える学校が変わる ～総合学習からカリキュラムの創造へ～ 佐藤学 小学館 

電子黒板が創る学びの未来  ～新学習指導要領習得・活用・探求型学習に役立つ事例 50 中川一史・中橋雄 ぎょうせい 

学校臨床～システム論からみた 吉川悟 金剛出版 

学校カウンセリングの実際 東山紘久・藪添隆一 創元社 

システム論からみた思春期・青年期の困難事例 吉川悟・村上雅彦 金剛出版 

愛情剥奪と非行 西村良二 岩崎学術出版社 

ソーシャル・ストーリー・ブック 入門・文例集 改訂版 キャロル・グレイ著  かもがわ出版 

子育てハッピーアドバイス ～大好きが伝わるほめ方・叱り方～ 明橋大二  1万年堂出版 

子育てハッピーエッセンス 100% 明橋大二  1万年堂出版 

10代からの子育てハッピーアドバイス 明橋大二  1万年堂出版 

通常学級での特別支援教育のスタンダード  ～自己チェックとユニバーサルデザインの環

境の作り方～ 

東京都日野市全教師・教

育委員会・小貫悟 

東京書籍 

教室に魅力を 大村はま 国土社 

一般書籍 一覧 （Ｒ７．７．１現在） 



著書名 著編者 出版社 

誰でも成功する 発問の仕方 加藤辰雄 学陽書房 

誰でも成功する 子ども集団の動かし方 加藤辰雄 学陽書房 

誰でも成功する 授業での説明・指示の仕方 加藤辰雄 学陽書房 

誰でも成功する 板書のしかた ノート指導 加藤辰雄 学陽書房 

野中信行が答える 若手教師のよくある悩み２４ 野中信行・中村健一 黎明書房 

できる教師の１０の技 志賀廣夫 ルック 

できる教師のすごい習慣 山中伸之 学陽書房 

犯罪被害者のために何ができるのか 周防美智子他 帝塚山大学出版会 

生きるための学校 宇都宮誠 日本評論社 

教師生活 24時間 0 日本私学教育研究所編 

兵庫県道徳副読本小学校 1・2年「こころはばたく」 兵庫県教育委員会 兵庫県教育委員会 

兵庫県道徳副読本小学校 3・4年「心きらめく」 兵庫県教育委員会 兵庫県教育委員会 

兵庫県道徳副読本小学校 5・6年「心ときめく」 兵庫県教育委員会 兵庫県教育委員会 

兵庫県道徳副読本中学校「心かがやく」 兵庫県教育委員会 兵庫県教育委員会 

教師力をアップする 100の習慣 大塚謙二 明治図書 

感じ・考え・行動する力を育てる人権教育 大阪・松原 三中校区の実践 成山治彦・志水宏吉 解放出版社 

解説 教育六法 2013平成 25年度版 解説教育六法編集委員会 三省堂 

奈良の人権教育 矢和多忠一 奈良新聞社 

神戸発 新たな教育創造へ 神戸市小学校長会 神戸

市立中学校長会 編 

みるめ書房 

ようこそ、未来の教室へ これがポイント！教師の ICT活用 石原一彦 文渓堂 
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著書名 著編者 出版社 

出会いなおしの教育  不登校をともに生きる 春日井敏之 近江兄弟社

高等学校単位制課程 

ミネルヴァ書房 

先生！ 池上彰 岩波新書 

みんなのきょうしつ 岩瀬直樹 中川綾 学事出版 

学習障害三代 おそろい 松本美恵子 エスコアール 

特別の教科 道徳Q＆A 松本美奈 貝塚茂樹 西野

真由美 合田哲雄 

ミネルヴァ書房 

東日本大震災と特別支援教育 共生社会に向けた防災教育を 田中真理 川住隆一 菅井

裕之 

慶應義塾大学出版会 

筑波発 読みの系統指導で読む力を育てる 筑波大学付属小学校 国

語教育部 

東洋館出版社 

障がい者が学び続けるということ 生涯学習を権利として 田中良三 藤井克徳 藤本

文朗 

新日本出版社 

ケース別 発達障害のある子へのサポート実例集 小学校編 上野一彦 月森久江 ナツメ社 

ケース別 発達障害のある子へのサポート実例集 中学校編 上野一彦 渡辺圭太郎 ナツメ社 

発達障害のある子どもができることを伸ばす！ 幼児編 杉山登志郎 辻井正次 日東書院本社 

特別支援教育をすすめる本① こんなとき、どうする？ 発達障害のある子への支援「幼稚

園・保育園」 

0 ミネルヴァ書房 

特別支援教育をすすめる本② こんなとき、どうする？ 発達障害のある子への支援「小学

校」 

0 ミネルヴァ書房 

特別支援教育をすすめる本③ こんなとき、どうする？ 発達障害のある子への支援「中学校

以降」 

0 ミネルヴァ書房 
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著書名 著編者 出版社 

魔法のコンパス  （寄贈） 西野亮廣 主婦と生活社 

えんとつの町プぺル  （寄贈） 西野亮廣 幻冬舎 

「どうせ無理」と思っている君へ  (寄贈） 植松努 PHP研究所 

金色のリンゴ  (寄贈） 谷川尚己 谷本英彰 梅田印刷株式会社 

京女式 ノート指導術  （寄贈） 吉永幸司 小学館 

みんなでつくる「考え、議論する道徳」  （寄贈） 島恒生・吉永幸司 小学館 

深い学びを育てる 教室のルール＆学校のしつけ  （寄贈） 吉永幸司 小学館 

４さいのおはなし 今井朗子 世界文化社 

３さいのおはなし 今井朗子 世界文化社 

未来へむかう心が育つ 荻野善之 主婦の友社 

未来へむかう心が育つ 荻野善之 主婦の友社 

英会話絵じてん A.G.ウェインライト 三省堂 

やっぱりこういうときどうするんだっけ 辰巳 渚 毎日新聞出版 

やっぱりこういうときどうするんだっけ 辰巳 渚 毎日新聞出版 

ABCえほん とだこうしろう 戸田デザイン研究室 

えいごえほん ぞうさんがっこうにいく 村上勉 あかね書房 

英語でよもう！はじめてのめいさく The Rolling Rice Ball いもと ようこ 岩崎書店 

こころを育てるおはなし 秋田喜代美 高橋書店 

こころを育てるおはなし 秋田喜代美 高橋書店 

卒業しよう めんどくさがり 名越康文 日本図書センター 

教師たちのとっておきの言葉 0 図書文化社 
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著書名 著編者 出版社 

あなたの授業力はどのくらい？ ジェフ・C・マーシャル 教育開発研究所 

ほめ育メソッド 原 邦雄 学事出版 

子どもの非認知能力を育成する教師のためのソーシャル・スキル 河村茂雄 誠信書房 

伝説の授業採集 倉成英俊 宣伝会議 

発達障害のわたしのこころの声 生活・仕事で困っている理由＆困らない工夫 星野あゆみ 学研プラス 

アスペルガー症候群と高機能自閉症の理解とサポート 杉山登志郎 学研 

生野学園－創立３年の軌跡とその地平－ 0 生野学園図書出版局 

小学生熱中！ ニュースポーツ事典 －体育＆コミュニケーション・ワークに使える３０選－ 前山亨 明治図書出版 

目標に準拠した評価の考え方と実際＜教育フォーラム２９＞ 人間教育研究協議会 金子書房 

私が不登校になった理由（わけ）（寄贈） 日生学園不要校研究チー

ム 青田進 

日本教育研究センター 

川島隆太教授の笑う言葉で脳は冴える 川島隆太 青萠堂 

震災からの教育復興－岩手県宮古市の記録－ 国立教育政策研究所 悠光堂 

発信なければ受信なし 思いを届ける学校ホームページ＜学校力アップシリーズ⓾＞ 平林哲也・玉置崇・斎藤早

苗・堀田敦士 

プラネクサス 

まんがでわかる ニーチェ nev・白取春彦 宝島社 

プレゼン能力をぐんぐん伸ばす！ プレゼン指導 虎の巻 堀田龍也 高陵社書店 

アカデミック・スキルズ データ収集・分析入門――社会を効果的に読み解く技法 西山敏樹・鈴木亮子・大西

幸周 

慶応義塾大学出版会 

授業分析の方法と課題 日比裕・的場正美 黎明書房 

算数の思考力・判断力・表現力の基礎としての論理的思考活動を支える言語力育成 後藤忠彦・松川禮子・長尾

順子・佐々木恵理 

日本アーカイブ協会 

一般書籍 一覧 （Ｒ７．７．１現在） 



著書名 著編者 出版社 

はじめての質的研究法 教育・学習編 監修／秋田喜代美・能智

正博 編／秋田喜代美・

藤江康彦 

東京図書 

ともに学び 自ら伸びゆく子どもが育つ授業デザイン 鹿毛雅治・滋賀大教育学

部附属小学校 

教育出版 

生徒指導の記録の取り方 周防美智子・片山紀子 学事出版 

ICT で SDGｓを具現化する –社会を劇的に変革するＩＣＴイノベーションこそが課題解決の切

り札- 

藤田義嗣 ダイヤモンド社 

学校におけるメンタルヘルス教育の進め方 水野雅文、森良一、竹下

君枝 

大修館書店 

ウェルビーイングな学校をつくる 中島晴美 教育開発研究所 
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