
 

 

時  刻 教育認定（１号認定） 保育認定（２号認定） 

８：００ 

 

預かり保育  

 

早朝保育 

随時登園する 

好きな遊をする 

８：３０ 

 

９：００ 

 

９：３０ 

 

 

１１：３０ 

 

 

１２：３０ 

 

１３：３０ 

 

１４：００ 

〇登園する 

     持ち物の始末をする（健康観察）  

好きな遊びをする 

朝の会をする  

当番活動、飼育・栽培物の世話  

 

○みんなで遊ぶ  

学級や学年の友だちと一緒に遊ぶ  

季節ならではの遊びをする 

自然とふれあう（園外保育など）  

地域の人と触れ合い、一緒に活動する 片付けをする  

 

○給食を食べる  

準備・片付け・歯磨きをする  

 

○元気に遊ぶ  

先生や友だち、異年齢の友だちと一緒に遊ぶ  

片付けをする  

 

○帰りの会をする  

今日の遊びについて振りかえる 

       

 

○降園する  

   １４：３０ 

 

 

１５：００ 

 

１６：３０ 

預かり保育 
長時間保育  

昼寝をする（3歳児）  

好きな遊びをする  

異年齢の友だちと遊ぶ 

おやつを食べる 

 

随時降園する 

 

完全降園 

 

 

 

 

こども園の一日の生活の流れ 


